
おうちで運動、親子でコミュニケーション◎関連記事8㌻

新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報はこちら▼

吉田町 コロナ 検索

特集

新型コロナウイルスに負けないで
『おうち時間』を応援

新規採用職員募集

地域の安全を見守る
交通指導員を紹介します

うちで過ごそう！
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今月はマスクの作り方を掲載！型紙も付いています。

私たちにできること――
新型コロナウイルスに感染しないために、誰かにうつさないために
はどうしたらいいのか、榛原総合病院の感染管理認定看護師・大石
みどりさんに伺いました。

新型コロナウイルスに負けないで
『おうち時間』を応援 正しい手の洗い方

手洗いの前に…
爪は短く切っておこう
時計や指輪は外しておこう

ウイルスとは――
病原体が体内に入って増殖し、個人の免疫力に打ち勝った時に初めて感染
症になるので基本的には体が元気ならウイルスに感染しても発病しません。
ただし、免疫力が落ちた時には発病してしまうので、免疫力を維持しておく
ことが重要。外から入って来るものに打ち勝つことはもちろん、入れないこと
が一番なのでマスクをして防ぐこと、ウイルスはあちこちで手につくので
手を洗うことで感染を予防することができます。コロナウイルスにはたくさ
んの種類があり、本来は風邪のウイルスですが、今はそれが変化して広がって
いる状況で、一般的な風邪のウイルスとして落ち着くまでにはまだまだ時間
がかかりそうです。免疫のない新しいウイルスに対抗するには体が元気であ
ることが最大の力になるので、自分の免疫力を維持できるよう健康でいて
ほしいと思います。コロナウイルスは普通、飛沫や接触によって感染します
が、空気の流れない所ではウイルスを吸い込んで感染する可能性があるの
で「換気をしよう」「大勢の人で集まらないようにしよう」「密接した会話は
やめよう」と厚労省でも３密を避けることを呼び掛けています。

免疫力を高めるためには――
よく食べ、よく寝て、腸内の細菌が体を守ってくれるので、腸を整えておくこ
とが大事です。免疫力は体を動かさないとどんどん落ちてしまうもの。適度な
運動も必要で、続けていくことが健康維持にもつながっていきます。

手洗いはいつすればいいの？
ウイルスの付いた手で目、鼻、口の粘膜をこするとそこから体内に入ってし
まうので、食事の前、トイレの後、外から帰ってきた時など正しいタイミング
で手を洗うことが大事です。お互いに声掛けをしながら手洗いを心掛けてく
ださい。手はとても汚れやすいので、石けんをつけて30秒間しっかりこすっ
て洗い流す――。一番大事なのはやっぱり手洗いです。目には見えないウイ
ルスをできるだけ体内に入れないようにするため、日頃の衛生習慣を徹底
することで感染を防ぎましょう。

普段から自分の健康管理を
体温や呼吸器症状など普段から自分の体調を確認しておく
ことが大切です。「熱がある」「急に咳が出るようになっ
た」「たんが絡む」いつもと違う症状がある時には、か
かりつけのお医者さんに電話で症状を伝え、アドバ
イスをもらってください。

みんなで一緒に戦おう
誰もが「自分にも起こること」と思って互いに協力
し合い、みんなで感染予防に取り組んでいくこと
が大事です。できるだけみんなで健康でいよう、
しっかり対策していこうと続けていくことが
大切。心も体も元気でないとウイルスには立ち向かえないので、「みんなで一緒
に戦う」そんな気持ちで対策していきましょう。手を洗うことがみんなを守
ることになると思えば自然とできるようになります。思いやりを忘れず、みん
なで戦っていけば、その先には必ず明るい未来が待っていると信じています。

榛原総合病院�感染対策室
感染管理認定看護師・第１種滅菌技師

大
おお

石
いし

みどりさん

流水で手をぬらした後、せっけんを
つけて手のひらをよく洗います。

手の甲を伸ばすように洗います。

指先、爪の間を念入りに洗います。

指を１本ずつ、
指の間もていねいに洗います。

親指を手のひらでねじるように
洗います。

手首も忘れずに洗い、
最後に流水でよくすすぎます。
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窓を開け新鮮な空気を取り入
れて。ゆっくり吸って吐いてを
繰り返し、全身に酸素を送ろう。

手を握って開く。グーで力を入
れてしっかり握り、パーでは指
先までしっかり伸ばす。

＃おうち時間
簡単体操で
運動不足を解消
気軽に外に出られない状況が続く今、
体に不調を感じてはいませんか？健康
運動指導士の半田里子さん
が、誰でも無理なく自宅で
できる体操を紹介します。
問福祉課 高齢者福祉部門
　 ３３ー2105

免疫力を高めよう！
ウイルスに負けたくない！そんなとき頼
りになるのは自分の中の免疫力。なんと
なく疲れやすい、運動不足かも…。と気
になる人はセルフチェック！もしかしたら
免疫力が低下しているかもしれません。
ウイルスに負けない体づくりをするため
にも、日ごろから免疫力を高める生活を。

コロナに負けないように
グー・パー深呼吸

肘を曲げ、腕を後ろに引いて前に出す。
肩甲骨を意識しながら動かすのがコツ。
肩の可動域を広げる効果がある。

半身だけひねってスイング。骨盤周りを
柔らかくする効果あり。普段から意識して
振り向くときは上半身だけ動かすといい。

立ったままかかとの上げ下げを繰り返す。
上げたら３秒くらい止め、下ろすときは

「ドスン」と一気にかかとを落とす感じで。

肩甲骨を動かす 上半身のスイング かかと上げ

横に引くのは×
ふくらはぎを意識し
て。「ドスン」とかか
とを落とすことで、
骨が丈夫になります。

つま先上げ 足振り 片足上げ
すねを意識して。
すねが固いとつま
先が上がらず、
転倒しやすくなる。

つま先を上げ、かかとだけで立つイメージ。
すねを鍛える運動。歩くときにつま先が
上がるようになり、転倒防止に効果的。

片足で立ち、上げた足を前後に振る。足は
上がるところまでで。イスを持って体を支
えてもOK。歩幅が広くなります。

足を上げるための筋力を強化。下半身が
強くなります。１日20回以上を目安に、ひ
ざが水平になるまでももを上げましょう。

健康運動指導士

半
はん

田
だ

里
さと

子
こ

さん

健康マイレージに挑戦して
よしだ健康マイレージは、皆さんの健康づくりを応
援するポイント制度です。１８歳以上で町内在住か町
内に通学、通勤している人なら誰でも参加できます。
毎日の運動や食事などの生活改善に取り組んだり、
健（検）診を受診したりすること
でポイントをためていきます。
お得なポイ
ントをため
ながら、健
康づくりし
ませんか。

問健康づくり課 ３2ー7000

「免疫力」とは――。
免疫力とは、本来私たちの体に備
わっている外敵や内敵から体を守る
自己防衛力。低下すると感染症など
の病気にかかりやすくなり、免疫力
が高い人は、感染症にかかっても軽
く済ませることができます。

免疫力を高めるためには……

バランスのよい食事
免疫物質のもとになる魚・肉類、
卵、大豆など、たんぱく質を多
く含む食品が免疫力を高め、
粘膜を丈夫にしてウイルスの
侵入を防ぎます。抗酸化作用
のあるビタミンA・C・E が豊富
な緑黄色野菜、エネルギー源
になるごはん、パン、麺類など
１日３食をバランスよく食べ
ることがとても大切です。

適度な運動
運動により血流が良くなると、
体温と代謝が上がり、免疫力
が高まります。人混みを避け
て散歩したり、自宅で週に３
日、１回２、３種目ほどの筋ト
レをしたりすると足腰が弱ま
るのを防ぎます。スクワット
をしたり、イスに座って膝を
伸ばしたりももを上げたりす
るのがオススメです。

※感染症の状況は信頼できる情報源から最新の情報を入手するようにしましょう。
　新型コロナウイルス感染症に関する情報はこちら▷▷▷町ホームページ（www.town.yoshida.shizuoka.jp）へ

質の良い睡眠
睡眠時は日中の蓄積された疲
労を回復させ、ウイルスに対
する抵抗力を強める効果があ
ります。交代勤務などで、夜
間に必要な睡眠時間を確保で
きない場合は、光環境を完全
に昼夜逆転させると日中の睡
眠が安定します。また夜勤中
に短時間の仮眠をとるとリフ
レッシュできます。

腸内環境を整える
腸内環境を整えるのに効果の
ある発酵食品（ヨーグルト、
納豆、みそなど）や食物繊維
（海藻、キノコ類など）を意識
して取りましょう。

笑顔
楽しく笑うことによって、体
内の免疫細胞の一つである
NK 細胞（ナチュラルキラー
細胞）を活性化させることが
でき、免疫力の向上が期待で
きます。

お風呂で体を温める
お風呂で体を温めて血流が良
くなると血液中の免疫細胞が
体中を巡回し、病原体を撃退
します。リフレッシュするこ
とでストレス軽減の効果も期
待できます。

■食事が不規則（朝食を抜く、深夜に食べるなど）

■肉、魚、野菜のバランスが偏っている

■早食い
■肉体的ストレスが多い生活をしている

■特にこれといった運動をしていない

■なかなか寝付けず、夜更かし気味

■精神的ストレスを抱えている

■お酒をたくさん飲む

■タバコを吸う

■入浴はシャワーのみ

■口の中などの粘膜が乾燥している

■抗生物質や解熱鎮痛剤をよく飲む

口内炎ができた、口の周りにぶつぶつができた、風邪

をひきやすい（なかなか治らない）、疲れが取れない、

花粉症や肌荒れがひどくなったなどのような症状が多

いほど免疫力が低下しているかもしれません。

自分の免疫力をチェック

運動は無理のない範囲で適度に。立ってやるのが
大変な場合はイスに座って。階段があればその一
段を使って上り下りを繰り返すだけでも筋力アップ
の効果があります。大事なのは運動と食事とコミュ

ニケーション。低栄養にならないよう、良質なたんぱく
質（大豆製品、肉類など）を取るよう心掛けてください。

外出ができなくても、電話で誰かと話すだけで
も気持ちが明るくなります。気分が良くなれば
行動がアクティブに。ちょっとでも体を動かし、
運動不足を解消しましょう。

体操を動画で配信

半田先生監修の
介護予防体操の
DVD（500円）を販
売中。購入希望
者は福祉課へ。

体の末端まで血液を巡らせるイメージで。

おへそに意識、お尻にしっかり力を入れて！
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マスクを作ってくれた人には、

オリジナルのかわいい『マス

クありがとう！よし吉缶バッ

ジ』をプレゼントします！
手ぬぐいは
マスクの型紙付き！

「よし吉手ぬぐい」は町まちづくり公社
（北オアシスパーク内）で販売しています。
問町まちづくり公社 ３３ー2700

布を中表にして２枚重ね、型
紙を置いたらチャコペンシル
などで印をつけてから切る。

表布とガーゼを中表にして
合わせ、１㌢の縫い代で上下
を縫い合わせる。

表布２枚、ガーゼ２枚が必要。
縫う所にもチャコペンシル
などで印を付けておく。

ひっくり返してアイロンで
形を整える。上下に押さえ
のステッチをかけてもいい。

布を中表にして、１㌢の縫い
代でマスクの中央部分を縫
い合わせる。ガーゼも同様に。

裏側を上に、両端を三つ折り
にして縫う。ゴムを通すとこ
ろなので、縫う位置を考えて。

立体のため、中央カーブの縫
い代に切り込みを入れ、開い
て縫い代を割っておく。

両サイドに1本ずつゴムを通
し、結んでできあがり。ゴムの
サイズはお好みで調整して。

大人用と子ども用の実物大型紙
――コピーして使ってください――
※町ホームページからダウンロードできます。

型紙はあくまで目安なので、
顔の大きさに合わせて拡大縮小
コピーをして使ってください。

作り方は大人も子どもも共通。
大人用、子ども用共に表布と
裏布（ガーゼ）各２枚が必要です。
ガーゼがない時は、
手ぬぐいやTシャツなど
肌触りのいい生地を使ってもＯＫ。
※布は中表で２枚を重ね、
　型紙に合わせて切ってください。

親子おそろいにするのもＧＯＯＤ！
レースやワッペンなどを付けて
自分だけのオリジナルマスクに。

町ホームページで

作り方の動画を配信中

おうちでマスク作り
咳エチケットやウイルスの感染拡大防止に有効とされているマスクで
すが、使い捨ての紙マスクはどこも品切れ。マスクがなかなか手に入
らない状況が続いています。そこで、今月は洗って何度も使える布マ
スクの作り方を掲載。プリーツタイプや立体タイプなどさまざまな布マ
スクがありますが、ここでは立体マスクを紹介します。ミシンでも手縫
いでも作れます。外出の自粛が求められる中で「おうち時間」を利用し
てマスク作りに挑戦してみませんか？

材料（１枚分）：表布２枚、ガーゼ（あれば）２枚、マスクゴム、裁縫道具

教えてくれるのは…
吉田中家庭科教諭

波
なみ

平
ひら

美
み

也
や

子
こ

さん

保育士が「よし吉マスク」を製作
マスクしようね！園児に呼び掛け
新型コロナウイルス感染防止のため、町内保育園で働く保育士たちが自宅
や昼休みの時間を使って布マスクを製作していました。その話を聞いた町
内企業の松本印刷㈱は「園児を笑顔にしよう」と子どもたちに人気の町の
PR 部長「よし吉」がプリントされた手ぬぐいを提供。そのほかシーツやゴ
ムなど職員が持ち寄った材料を使って『よし
吉マスク』を完成させました。マスクは 町
内の保育園や放課後児童クラブで、保育士、
支援員が活用。保育士がマスクを着け
ると「かわいい～」と園児たちは大喜
びで、マスクを製作した保育士は
「園児はマスクをすることを嫌がる
傾向にあるので、少しでもマスクへ
の抵抗がなくなればうれしい。感染
防止につなげたい」と話しています。

ゴムがない時は…
①�着なくなったTシャツの袖口を１㌢
幅に切って何回か引っ張ると伸
縮性のあるゴムのようになる。

②�使い捨てマスクを捨てる前にゴム
だけ切りとっておくと再利用できる。

使用する生地は水通しして！
洗濯したときの縮みを防ぐため、使用する生地は
（特にガーゼ） はあらかじめ水通しして絞らずに干し、
アイロンをかけてから使うことをオススメします。

おうち時間を使ってできるボランティ
ア�

手作り思いやりマスクを募集しています
感染症予防にマスクをして行きたいのにどこにも売っていない…。

困っている人たちのために、自宅でマスクを作りませんか？

福祉課の窓口では、皆さんからの手作り「思いやりマスク」を募集しています。

お預かりしたマスクは、町内で障害のある人や一人暮らしの高齢者などに配付す

る予定です。ぜひ協力をお願いします。

募集期間　６月３0日㈫まで

受付場所　役場１階 福祉課窓口

※ 上記の型紙を参考に作成してください。オリジナルでもOKです。

　マスクを作成するときは未使用の材料を使用し、衛生面に配慮をお願いします。

問福祉課 社会福祉部門 ３３－2104 ／ 高齢者福祉部門 ３３－2105

　　　 大人用カットライン
　　　 大人用縫い代線
　　　 大人用折山
　　　 子ども用カットライン
　　　 子ども用縫い代線
　　　 子ども用折山

ゴム通しがない時は、
ヘアピンを使って

縫い代を割るとカー
ブがきれいに出る

縫って返した所を
アイロンで押さえて

縫う場所はしっかり
合わせて

カーブに切り込みを入れておく

よし吉マスクを着用する保育士◎わかば保育園
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保健センターでは、妊娠期から子育て
期のさまざまな相談に応じています。
家の中で過ごすことが増えるなどい
つもと違う状況にストレスを感じている
人も多いと思います。妊娠中の不安
や子育てで悩んだり困ったりした時は、
誰かに話すことでホッとしたり、子育
ての見方が変わったりすることが
ありますよ。電話での相談にも
応じています。一人で抱え込
まないで、気軽に保健セン
ターへ相談してくださいね。

タッチ
おっとっと…

ぴょん
　ぴょん♪

フラミンゴ

ちょっと難
しい…膝が曲がらないよう

に脚を伸ばして座り、
親子で手をつないで
最初は小さく、だん
だん大きく、リズム
よく押したり引いた
りしてみよう。

子どもに手を大きく
振らせ、目標に向かっ
て勢いよくジャンプ
させよう。最初は目標
を低く子どもの手が
届く高さに。慣れてき
たら高くしてみよう。

動物をマネしていろ
いろな動きをしてみ
よう。クマや犬、カエ
ル、アヒル、フラミン
ゴなどになりきって
跳んだり走ったり、
楽しく体を動かそう。

親の脚や膝のような
不安定な所に立たせ
たり歩かせたりして
みよう。腰の辺りに
手を添えるなど、い
つでも子どもを補助
できるようにしてく
ださい。

子どもと向かい合っ
て両手をつなぎ、ぴょ
んぴょん♪とリズミ
カルに跳ぼう。最初
は親子で一緒に跳ん
で。両足をそろえて
跳ぶのがポイント。

※まわりの安全を確認し、子どもに無理のない範囲で継続して運動しましょう。
　この運動は、歩くことができるようになった子どもを対象にしています。

新聞紙やタオルなど
身近なものを使って
投げ合います。下か
らゆっくり投げ、
徐々に子どもと
の距離を広げて
みましょう。

やわらかい体づくりに

足腰づくりに

走る、跳ぶ、柔軟、バランスなど

バランス感覚が身につく 投げる力が身につく

バランス、力の入れ方が分かる

＃おうち時間
おうちで
気分転換。
いい時間
過ごしま
せんか？

新型コロナウイルスに感染しないように、子どもが家で過
ごす時間が増え、日々変化するさまざまな情報によって

不安に感じることがあるかもしれません。そんな中で子ども
たちはストレスを抱え、いつもと違う行動をとったり反応を
したりすることがあります。子どもと接する大人たちもスト
レスが溜まりやすくなっています。親子で安心した生活を送
るために、できるだけ規則正しい生活を心掛け、睡眠をたっぷ
りとりましょう。学習や手伝いなど無理のない範囲で日課を
決め、室内でできるストレッチや体操など体を動かす工夫を
しながら親子で楽しみませんか。

室内で子どもとできるふれあい運動遊び（乳幼児期）

飲食店の厳しい状況を聞いて「何かできないか」と思っていました。
商工会青年部や榛南青年会議所などの仲間に相談すると、みんな

すぐに動いてくれて『吉田町盛り上げ実行委員会』を立ち上げることに
なったんです。立ち上げから１週間、毎日のようにSNSやWEB会議で
課題を検討し合い、なるべく早く応援サイト「＃吉田エール飯」をス
タートさせようと取り組んできました。まずは吉田の人に町内のお店を
知ってもらうのが第一。そして町外にも広がっていけばいいなと思って
います。「必ずチャンスは来る」みんなそういう思いで動いています。
コロナはきっかけに過ぎず、これからどんなことがあっても、この
強いつながりがあればみんなで乗り越えていけると思っています。
地元の味を守るため、ぜひこの
「＃吉田エール飯」を拡散して、
みんなで応援してほしいです。

吉田町盛り上げ実行委員会

五
ご

條
じょう

夏
なつ

未
み

�委員長

新型コロナウイルスの影響で客足が落ち込む飲食店を応援しようと、吉田町盛り上げ
実行委員会が５月１日、テークアウト商品を扱う飲食店などを紹介するサイト「＃吉
田エール飯」を立ち上げました。５月１日時点で21店舗が参加。今後もまだまだ参加店
舗を募集し、「ハッシュタグをつけてSNSに投稿して」と呼び掛けています。

飲食店紹介 みんなで応援 お店の味をおうちで！

＃吉田エール飯のハッシュタグ

をつけてSNSに投稿しよう！

■期■間■内■の■申■請■を■忘■れ■ず■に
新型コロナウイルス感染症緊急経済対策において特別定額給付金が支給されます。
給付対象　　　４月27日に吉田町の住民基本台帳に登録されている人
　　　　　　　※今回の給付金は世帯主が世帯員分をまとめて申請し、一括して受け取ることになります。
給 付 額 　　　10万円 /人
申請期間　　　 ５月21日㈭～８月20日㈭（郵送申請、オンライン申請いずれも同じ期間）
　　　　　　　 ※申請書は５月20日㈬に郵送予定です。
申請方法　　　1郵送で
　　　　　　　 役場から世帯主あての申請書が届いたら必要事項を記入し、必要書類を添付して同封の返信

用封筒で郵送してください。
　　　　　　　申請に必要な書類――
　　　　　　　➊特別定額給付金の申請書 （記入漏れや押印忘れなどに注意してください）
　　　　　　　➋振込口座確認書類 （金融機関、口座番号、名義人が分かる通帳やキャッシュカード）の写し
　　　　　　　➌申請者本人確認書類の写し（氏名、生年月日、住所が確認できるもの。期限切れのものは×）
　　　　　　　（例）運転免許証、マイナンバーカード、住基カード、パスポート、保険証、受給者証、障害者手帳、学生証など
　　　　　　　※病院等の診察券、クレジットカード、マイナンバー通知カードなどは本人確認の書類にはなりません。
　　　　　　　代理申請には、代理人欄への記載と代理人本人確認書類の写しが必要です。
　　　　　　　2オンラインで
　　　　　　　 マイナンバーカードを持っている人は、政府が運営するオンラインサービス「マイナポータ

ル」で申請することができます。詳しくは「マイナポータル」で検索してください。
　　　　　　　※申請は原則、郵送かオンラインの２種類ですが、やむを得ない場合は窓口でも受け付けます。
給付時期　　 　申請書を審査し、給付決定後、速やかに指定した金融機関口座に振り込みます。

給付金を装った詐欺に注意して！
・町や総務省などが現金の振り込みやATMの操作をお願いすることは絶対にありません。
・給付を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の詐欺」には注意してください。
・町や総務省などが特別定額給付金給付のために、手数料の振り込みを求めることは絶対にありません。
・ 不審な電話、郵便、メールが届いたら最寄りの警察署または警察相談専用電話（♯9110）に連絡してください。

■特■別■定■額■給■付■金

ボートこぎ

ジャンプで
タッチ

ぴょんぴょん
ジャンプ

新聞紙・タオル
キャッチボール

バランス立ち

動物ごっこ

不安やストレスを抱えた子どもと
関わるときは――
➊子どもが何をしてほしいか、
　心配なことはないか聞いてみましょう。
➋子どもが話すことをじっくり聞きましょう。
➌わかりやすい言葉で、
　正しい情報を説明しましょう。
➍自分の力で自分を守れるよう、
　手洗いや咳エチケットなどを楽しく教えましょう。

問健康づくり課（保健センター） ３2ー7000

企画課 企画調整部門 　　  ３３－21３６
特別定額給付金コールセンター 0120－2６0020

ボール遊び

楽しい～！

以前は昼間よく遊んで、よく眠っ
たんですが、最近はちょっと…。
今は運動量が少ないので、毎日
ちょっとずつやってみたいです。

思いっきり

遊ぼうね！

健康づくり課
保健師 髙橋 唯

09 08



国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
の
皆
さ
ん
へ�

特
定
健
診
を
実
施
し
ま
す

　

町
で
は
、
対
象
者
に
無
料
で
特
定
健

診
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
今
後
の
感
染
状

況
に
よ
り
、
健
診
を
中
止
ま
た
は
延
期

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
健
診
の
日

程
を
変
更
す
る
場
合
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対　
象　

　

 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
40
歳
か

ら
75
歳
未
満
の
人
、
ま
た
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
す
る
人

問
い
合
わ
せ

　

町
民
課　

国
保
部
門

　

33
－
２
１
０
３

戦
没
者
な
ど
遺
族
の
皆
さ
ん
へ�

第
11
回
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

今
日
の
我
が
国
の
平
和
と
繁
栄
の
礎

と
な
っ
た
戦
没
者
な
ど
の
尊
い
犠
牲
に

思
い
を
致
し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
慰

の
意
を
表
す
た
め
、
戦
没
者
な
ど
の
遺

族
に
特
別
弔
慰
金
（
記
名
国
債
）
を
支

給
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
戦
後
20
年
、

30
年
、
40
年
、
50
年
、
60
年
、
70
年
と

い
う
節
目
の
年
に
支
給
し
て
い
ま
し
た

が
、
弔
慰
の
意
を
表
す
機
会
を
増
や
す

た
め
、
戦
後
75
周
年
と
な
る
本
年
に
請

求
を
受
け
付
け
ま
す
。
特
別
弔
慰
金
の

償
還
金
は
、
令
和
３
年
か
ら
毎
年
１
回

償
還
日
（
４
月
15
日
）
以
降
に
、
年

５
万
円
ず
つ
支
払
い
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

支
給
対
象

　

 

令
和
2
年
4
月
1
日
に
お
い
て
戦
没

者
な
ど
に
関
わ
る
公
務
扶
助
料
や
遺

族
年
金
な
ど
を
受
け
る
人
（
戦
没
者

の
妻
や
父
母
な
ど
）
が
い
な
い
場
合

に
は
、
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の

遺
族
で
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
頭
順

位
の
遺
族
の
一
人
に
支
給
し
ま
す
。

❶
弔
慰
金
の
受
給
権
者

❷
戦
没
者
な
ど
の
子

❸ 
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父

母
④
兄
弟
姉
妹

 

※ 

戦
没
者
な
ど
と
の
生
計
関
係
の
有
無

や
遺
族
の
婚
姻
、
養
子
縁
組
の
状
況

に
よ
り
、
同
じ
立
場
で
あ
っ
て
も
順

番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

❹ 

❶
か
ら
❸
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の
三

親
等
内
の
親
族

※ 

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続

き
1
年
以
上
生
計
関
係
を
有
し
て
い

た
人
に
限
り
ま
す
。

支
給
内
容

　

額
面
25
万
円

　

5
年
償
還
の
記
名
国
債

請
求
期
間

　

令
和
5
年
3
月
31
日
㈮
ま
で

※ 

請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
、
弔
慰
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

請
求
窓
口

　

住
所
地
市
区
町
村
の
援
護
担
当
課

※ 

過
去
に
お
け
る
請
求
の
有
無
な
ど
に

よ
り
、
提
出
し
て
い
た
だ
く
書
類
が

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

社
会
福
祉
部
門
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２
１
０
４

　

県
健
康
福
祉
部　

福
祉
長
寿
局

　

地
域
福
祉
課　

援
護
恩
給
班

　

０
５
４
－
２
２
１
－
３
６
２
５

調
査
基
準
日
は
６
月
１
日
で
す�

工
業
統
計
調
査
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

６
月
１
日
を
基
準
日
に
、２
０
２
０

年
工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調

査
対
象
の
事
業
所
に
は
、５
月
中
旬
か

ら
調
査
員
の
電
話
に
よ
る
調
査
と
併
せ

て
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

回
答
に
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

い
た
だ
く
か
、
調
査
事
項
に
回
答
い
た

だ
い
た
調
査
票
を
郵
送
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ

い
た
内
容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

今
回
の
調
査
は
、
調
査
員
に
よ
る
調

査
票
の
配
布
や
回
収
は
行
い
ま
せ
ん
。

※ 

調
査
内
容
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対　
象

　

製
造
業
を
営
む
事
業
所

目　
的

１
年
間
の
生
産
活
動
に
伴
う
製
造
品

の
出
荷
額
な
ど
を
調
査
し
、
製
造
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
、

中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な
ど
の

基
礎
資
料
と
し
て
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

　

企
画
課　

企
画
調
整
部
門

　

33
－
２
１
３
６

全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル�

「
広
報
よ
し
だ
」
が
全
国
で
入
選

　

日
本
広
報
協
会
主
催
の
全
国
広
報
コ

ン
ク
ー
ル
が
開
か
れ
、
広
報
紙
部
門

（
町
村
部
）
で
２
０
１
９
年
12
月
号
が

入
選
し
ま
し
た
。
コ
ン
ク
ー
ル
は
全
国

の
自
治
体
や
団
体
な
ど
の
広
報
紙
や

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
広
報
写
真
、
映
像
、

広
報
企
画
な
ど
10
部
門
４
６
４
点
の
応

募
作
品
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

２
０
１
９
年
12
月
号
で
は
、
町
内
で

イ
キ
イ
キ
と
働
く
人
た
ち
に
焦
点
を
当

て
た
特
集
「
こ
の
町
で
、
ず
っ
と
」
を

掲
載
。
働
く
人
た
ち
の
仕
事
に
対
す
る

姿
勢
や
地
元
へ
の
熱
い
思
い
、
子
ど
も

た
ち
の
職
業
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
「
伝
」

の
様
子
な
ど
を
取
り
上
げ
、「
働
く
」こ

と
の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

秘
書
広
報
部
門

　

33
－
２
１
３
１

全
国
一
斉
の
緊
急
情
報
伝
達
試
験�

同
報
無
線
の
試
験
放
送
を
実
施

　

次
の
日
程
で
、
同
報
無
線
（
防
災
行

政
無
線
）
な
ど
を
用
い
た
全
国
一
斉
の

緊
急
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な

ど
の
災
害
時
に
国
か
ら
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
－
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
へ
送

ら
れ
て
く
る
緊
急
情
報
を
確
実
に
伝
え

る
た
め
に
行
う
試
験
放
送
で
す
。
年
３

回
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

実
施
日
時

①
5
月
20
日
㈬　
11
：
00
ご
ろ

②
10
月
７
日
㈬　
11
：
00
ご
ろ

③
２
月
17
日
㈬　
11
：
00
ご
ろ

問
い
合
わ
せ

　

防
災
課　

防
災
部
門

　

33
－
２
１
６
４

自治会役員の皆さんを紹介します（敬称略）

北　 区
自彊館

神戸21６7－2
３2－987６ ３2－６481

片 岡 区
片岡会館

片岡2488－1
・ ３2－5６20

川 尻 区
川尻会館
川尻1６2３

３2－05６4 28－7３7３

住 吉 区
住吉会館
住吉15６7
・ ３2－３447

北 

区 

第 

１

北 

区 

第 

２

北 

区 

第 

３

北 

区 

第 

５

町
内
会
名

自
治
会
長

副
自
治
会
長

職

名

片

岡

西

片

岡

東

片

岡

下

町
内
会
名

自
治
会
長

副
自
治
会
長

職

名

上

組

山

通

東

組

西

組

町
内
会
名

自
治
会
長

副
自
治
会
長

職

名

上

組

東

村

森

下

山

八

新

田

西

浜

東

浜

大

浜

町
内
会
名

自
治
会
長

副
自
治
会
長

職

名

大
石
晴
義
・
仲
田
満
幸
・
田
中
清
孝
・
岩
堀
信
寿
・
中
村
と
よ
子

杉
村
勝
巳
・
名
取
芳
和
・
水
野
謹
示
・
原　
幸
雄
・
槙
田
秀
代

鈴
木
正
広
・
大
塚
隆
幸
・
中
村
義
春
・
渡
辺
久
江

長
野
和
弘
・
鈴
木
博
志
・
瀧　
功
・
小
塩
好
子

町
内
会
長
氏
名

中
村
道
雄

白
石
寿
一
・
益
田　
茂

氏　
名

山
本
政
史
・
浅
井
克
明
・
櫻
井
秀
志
・
久
保
田
博

高
橋　
薫
・
髙
橋
清
司
・
元
木
三
男
・
大
石
康
行

吉
添
髙
兆
・
星　
樹
・
林　
政
男
・
水
澤
直
樹

町
内
会
長
氏
名

竹
内
昭
雄
（
自
治
会
連
合
会
会
長
）

桐
田
不
二
雄
・
西
原　
稔

氏　
名

大
石
祐
司
・
岩
本
伸
行
・
三
輪
忠
晴
・
増
田 

誠
・
鶴
渕
利
実

岩
本
裕
次
・
内
記
一
績
・
村
井
建
次
・
原
田
裕
之

大
石
義
廣
・
久
保
田
讓
司

久
保
田
和
芳
・
髙
寺
弘
和
・
松
下
謙
吾
・
前
田
貢
滋

町
内
会
長
氏
名

久
保
田
哲
男
（
自
治
会
連
合
会
副
会
長
）

佐
藤　
勤
・
松
浦
祐
之

氏　
名

落
合
利
昭
・
海
老
塚
誠

岸
端
三
千
雄
・
岸
端
政
之

橋
田
真
幸
・
三
輪
泰
照

福
世
達
巳
・
田
村
戸
一

田
村
政
博
・
大
石
悦
正

杉
本
頼
則
・
大
村
清
一

落
合
利
春
・
三
輪
忠
男

増
田
源
司
郎
・
岸
端
謹
次

町
内
会
長
氏
名

増
田
竜
彦

大
石
利
幸
・
黒
田
康
弘

氏　
名

１00 歳になっても現役で働き続ける菓子職人は圧巻。
仕事に対する熱い思いが住民に伝わると評されました。

 受賞した広報よしだ
20１9年１2月号
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便利だよ！

松
枯
れ
防
止
に
協
力
を�

薬
剤
散
布
を
実
施
し
ま
す

　

住
吉
、
川
尻
地
区
に
あ
る
保
安
林
な

ど
の
松
林
に
、
松
枯
れ
防
止
の
た
め
の

薬
剤
地
上
散
布
を
実
施
し
ま
す
。

日　
時
①
５
月
27
日
㈬
（
29
日
㈮
）

　
　
　

②
６
月
10
日
㈬
（
12
日
㈮
）

　
　
　
　

朝
４
：
00
～
９
：
00

※（  

）内
は
予
備
日
。
事
前
に
関
係
す

　

る
自
治
会
や
町
内
会
へ
通
知
し
、
近

　

隣
に
は
広
報
車
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

場　
所　
住
吉
・
川
尻
地
区
に
あ
る
保

　
　
　
　

安
林
な
ど
の
松
林
全
域

散
布
薬
剤　

ア
セ
タ
ミ
プ
リ
ド
２
％
液
剤

　
　
　
　

１
０
０
倍
希
釈
液
使
用

※
本
剤
は
蒸
気
圧
が
低
い
た
め
散
布
し

た
松
か
ら
大
気
へ
の
移
行
が
少
な
く
、 

土
壌
中
や
河
川
水
中
で
は
、
微
生
物

に
よ
っ
て
速
や
か
に
分
解
さ
れ
ま
す
。

《
お
願
い
》

・
散
布
日
に
は
洗
濯
物
を
外
に
干
さ
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
ペ
ッ
ト
も
な
る
べ
く
屋
内
に
い
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
散
布
薬
剤
が
自
動
車
の
塗
装
面
に
か

か
る
と
シ
ミ
に
な
り
や
す
い
の
で
、

事
前
に
車
の
移
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
散
布
中
、
散
布
終
了
後
で
あ
っ
て
も

当
日
は
散
布
区
域
内
に
立
ち
入
ら
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

・
雨
天
、
強
風
の
場
合
は
延
期
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

産
業
課　

農
政
部
門

　

33
－
２
１
２
１

♥結婚して吉田町で暮らす
（吉田町新婚生活応援補助金）

住宅取得や賃借、引っ越し費用を補助し、吉田町での
新婚生活を応援します。
対　象
　令和２年１月１日～令和３年３月31日に結婚した
　34歳以下の夫婦で、令和元年分の所得の合計額が
　340万円未満の夫婦（補助金交付は条件をすべて満たす場合のみ）

対象経費
　令和２年１月１日～令和３年３月31日に結婚に伴い
　新たに住宅を購入、賃借したときに支払った費用や
　引っ越し費用
補助額
　夫婦ともに結婚前から町内に在住………上限30万円
　夫婦のどちらかが結婚で町外から転入…上限40万円
　夫婦の両方が結婚で町外から転入………上限50万円

吉田町で暮らす皆さんの新
婚生活や住宅取得、出産

を応援します。各種補助金には
申請が必要です。申請方法など
の詳細については担当課に問い
合わせてください。

♥２人目以降の出産
（吉田町出産祝金）

２人目以降の子どもを出産した
お母さんに祝い金を贈り、子育
てを応援します。子育てにかか
る経済的負担を軽減し、第２子、
第３子の出産を後押しします。
対　象
　出産および申請日に町内に住
　所がある母親
祝金の額
　第２子………５万円
　第３子以降…１人につき10万円

問こども未来課児童福祉部門
　 33－2153

「
密
」を
避
け
、予
約
制
で
実
施�

子
宮
頸け

い

が
ん・乳
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す

　

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
実
施

し
ま
す
。５
月
下
旬
に
受
診
票
と
検
診

案
内
を
郵
送
す
る
予
定
で
す
。
集
団
検

診
の
期
間
中
、
40
歳
以
上
を
対
象
に
複

数
の
が
ん
検
診
や
特
定
健
診
を
同
日
、

同
会
場
で
受
け
ら
れ
る
総
合
が
ん
検
診

（
女
性
限
定
）
も
実
施
し
ま
す
。
対
象

に
な
る
場
合
で
受
診
票
が
届
か
な
い
人

は
、
健
康
づ
く
り
課
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

対　
象

▽
子
宮
頸
が
ん
検
診

20
歳
以
上
で
、
昨
年
度
受
診
し
て
い

な
い
人

▽
乳
が
ん
検
診

40
歳
以
上
で
、
昨
年
度
受
診
し
て
い

な
い
人

集
団
検
診

〇
実
施
期
間　

6
月
11
日
㈭
～
22
日
㈪

〇
場
所

　

住
吉
会
館
（
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
）

個
別
検
診

〇
実
施
期
間　

6
月
～
12
月

　
（
医
療
機
関
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

〇
場
所

　

受
診
票
に
記
載
の
委
託
医
療
機
関

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
状
況
に
よ
り
、
検
診
を
中
止
、

延
期
す
る
場
合
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

よ
し
ポ
ケ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
づ
く
り
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

32
－
７
０
０
０

吉田町の超便利アプリ

新型コロナ関連の最新

情報もこまめにアップ。

プッシュ通知でお知らせ

しています。ぜひ登録を！

検索よしポケ

アプリをダウンロード
するだけで、緊急、防災、
防犯、スポーツ、子育て、
医療、イベントなどの
情報をリアルタイム
にお届けします。

ダウンロードはこちらから

よ し だ の
暮 ら し を
♥ 応 援 ♥

♥町内に住宅を新築
または 新築住宅を購入

（若年世帯新築住宅取得応援補助金）

町内に住宅を新築または新築住宅を購入した場合の費用
の一部を補助して若年世帯の新築住宅取得を応援します。
対　象
　町内在住者、転入者のいずれも対象
　令和２年１月１日以降、新たに町内で住宅を新築また
　は新築住宅を購入し、その住宅に10年以上居住する45
　歳以下の夫婦または中学３年生以下の子の保護者
対象の新築住宅
　居住面積が50平方㍍以上で、居室、玄関、台所、浴室、
　トイレを備えている住宅
補助額
　一律30万円

問企画課 まちづくり推進部門 
　 33－2135

はじめまして！

広報よしだ◎2020／５月 1213



あなたの家、大丈夫ですか？
昭和56年５月以前の木造住宅対象

補助金制度を使って耐震工事を
問い合わせ
都市環境課 都市計画部門

33－2161

平成28年４月に発生した熊本
地震では、旧建築基準の木

造建築物が数多く倒壊し尊い命が
奪われました。地震は全国で活動
期といわれ、いつどこで起きても
おかしくありません。町では、木
造住宅の耐震化を図り、皆さんの
生命と財産を守るために補助金制
度を設けています。本年度からは、
皆さんの負担を軽減するため計画
工事一体型の補助金制度を新設し
ました。この機会に自分の住んで
いる家を見直し、耐震補強工事を
考えてみてはいかがでしょうか？

耐震診断は無料・計画（設計）や耐震補強工事には補助金

❶ 専門家の
耐震診断無料

対象は、昭和56年５月以前に建築された木造住宅
あなたの家がどの程度の耐震性を有するか診断します。
町が耐震診断を行う専門家を無料で派遣しますので、役場都市環境課に
電話（ ３３－21６1）で申し込んでください。

❷
補助金

ブロック塀の撤去や
生け垣の新設に補助金
【ブロック塀】�　 
「撤去工事額の2/３」か「ブロック塀の延長×１３,３00円 /㍍」のいずれか
少ない額（１敷地につき上限１３３,000円、千円未満は切り捨て）
【生け垣】
生け垣などの新設費用が３0,000円以下の場合は全額
３0,000円を超える場合は、３0,000円＋３0,000円を超える額に１/2を乗じた額

（１住宅につき上限50,000円、１,000円未満は切り捨て）

熊本地震で倒壊した木造住宅（熊本県益城町）

耐震補強 精密な耐震診断を行い、それに基づき工事箇所や工事費などを検討して
耐震補強計画（設計）を作成します。その後、耐震補強工事を行います。
【補助額】　一般の世帯　　　100万円（上限）
　　　　　高齢者世帯など※120万円（上限）

※高齢者世帯などとは――　
①６5歳以上の人のみが居住する世帯
②身体障害者手帳の交付を受け、障害等級１~２級の人が居住する世帯
③介護保険法による要介護、要支援者の人が居住する世帯

※詳しくは都市環境課まで問い合わせてください。

吉田町職員募集 検索 ⬆

採用予定
①事務職２人②保育士2人③保健師２人④土木・建築職２人

受験資格
①～④は地方公務員法第1６条の欠格条項に該当しない短大卒以上の人
①は平成６年４月２日以降に生まれた人
②は平成元年４月２日以降に生まれ、保育士資格を取得または取得見込みの人
③は昭和55年４月２日以降に生まれ、保健師資格を取得または取得見込みの人
④は昭和６0年４月２日以降に生まれ、当該専門課程を専攻し、修了または修了見込みの人
①③④は日本国籍を有する人
※身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳または療育手帳を有する人も受験対象

問総務課 人材育成部門 33－2132

さ
ぁ
、新
し
い

吉
田
町
を
つ
く
ろ
う

吉田町新規採用職員募集

受付期間

５月11日月～６月1日月
本年度から補助金を増額！

計画作成
+
工事

一体型補助を新設

広報よしだ◎2020／５月 1415



住吉
三輪
金市

松浦
利彦住吉

福世
賢治住吉

久米
武志住吉

斉藤
清貴住吉

町田
周士住吉

河村
禎士川尻

松浦
正和住吉

増田
　稔住吉

臼井
敏訓川尻

村田
文一住吉

高木
　学川尻

塚本
正雄片岡

久保田
　敦史川尻

杉本
　守川尻

村松
　昇川尻

板垣
久美片岡

高橋
晴雄片岡

八木
玲次大幡

曽根
信行神戸

髙橋
靖治神戸

石間
俊夫大幡

副
会
長

池ヶ谷
　昌弘住吉

吉田
隆司住吉

大石
邦貴住吉

会
長

杉本
末男川尻

副
会
長

斎藤
未治片岡

副
会
長

中川
孝充神戸

副
会
長

萩原
義己片岡

岩堀
行令片岡

菅間
正俊神戸

藁科
義春神戸

内田
年栄神戸片岡

山脇
雪枝

交
通
指
導
員
は
、
町
か
ら
の
委

嘱
を
受
け
て
地
域
の
安
全
の

た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
活

動
は
、
主
に
子
ど
も
た
ち
の
登
校
の

見
守
り
や
交
通
安
全
指
導
、
町
内
の

主
要
行
事
で
の
交
通
整
理
な
ど
。
昭

和
30
年
頃
か
ら
子
ど
も
の
交
通
事
故

が
増
え
て
き
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

地
域
の
有
志
が
自
発
的
に
街
頭
指
導

を
は
じ
め
た
こ
と
が
交
通
指
導
員
の

前
身
に
。
昭
和
44
年
に
県
交
通
指
導

員
会
連
合
会
が
設
立
さ
れ
る
と
同
時

に
、
町
で
も
交
通
指
導
員
と
し
て
の

活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

昨
年
11
月
現
在
で
県
内
33
市
町
に

１
３
２
３
人
、
町
で
は
34
人
の
指
導

員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
、

交
通
指
導
員
協
議
会
の
会
長
が
26
年

ぶ
り
に
交
代
し
、９
人
の
新
規
メ
ン

バ
ー
を
加
え
て
新
体
制
で
の
活
動
を

ス
タ
ー
ト
。
町
で
は
初
め
て
女
性
指

導
員
が
誕
生
し
、
新
た
な
メ
ン
バ
ー

構
成
と
な
っ
た
指
導
員
の
皆
さ
ん
は
、

県
の
交
通
安
全
協
会
の
研
修
を
受
け
、

こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

昨
年
度
の
交
通
事
故
発
生
件
数
で

静
岡
県
は
全
国
10
位
。
事
故
の
発
生

件
数
は
減
少
し
て
い
る
も
の
の
、
死

亡
に
つ
な
が
る
よ
う
な
重
大
事
故
は

増
加
し
て
い
ま
す
。
悲
惨
な
事
故
を

防
ぎ
、
地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
に

活
動
す
る
指
導
員
の
皆
さ
ん
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

地域の安全を見守る
   交通指導員を紹介します

「子どもたちの安全を守り、
元気なあいさつで明るい通学路に」
４月１日、町交通指導員協議会の会長に就任した大石邦貴さん。
2６年ぶりの新会長に就任した大石さんに意気込みを伺いました。

先輩方からの期待に応えたい
26年務めた前会長や、川尻地区の副会長を24年務めた先輩など、長年指導員とし
て尽力されている方々に背中を押してもらえたことがとても大きかったです。先
日、残念ながら背中を押してもらった先輩の一人が亡くなり、ともに活動できな
くなってしまったことはとても残念ですが、その先輩の思いを引き継ぎ、しっか
りと職責を果たしたいと思います。

子どもから高齢者まで、幅広い交通指導を
交通指導員は派手な役割ではないですが、通学中の子どもたちを危険から守ると
いう大きな使命を負っています。子どもたちが安全に毎日を過ごすことがで
きるよう、交通指導に励んでいきたいです。近年高齢者による重大な事
故が増加傾向にあります。今年1～3月の県内交通事故死亡者35人のうち、
半数以上の19人が高齢者です。子どもたちへの交通指導の傍ら、高齢
者に対する声掛けや交通安全アドバイスなどをしていくことで、少
しでも悲惨な事故を減らしていきたいです。

元気なあいさつで明るい町に――
事故防止のためには、一人一人が明るく前を向い
て歩くことが大切です。元気よく指導員があいさつ
をし、子どもたちも大きな声であいさつを返してくれ
る。そんな町をつくっていけたらと思っています。

町
で
初
め
て
女
性
の
指
導
員
と
し
て
活

動
を
始
め
た
山
脇
雪
枝
さ
ん
。
自
治

会
か
ら
交
通
指
導
員
就
任
を
打
診
さ
れ
、「
地

域
を
よ
く
見
る
チ
ャ
ン
ス
」
と
感
じ
た
の
だ

そ
う
。「
周
り
の
友
達
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

で
積
極
的
に
地
域
に
関
わ
り
、
そ
の
い
き
い

き
と
し
た
姿
に
と
て
も
感
心
し
て
い
た
。
吉

田
町
は
地
域
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
が
と
て
も

強
い
と
思
う
」
と
話
し
ま
す
。
以
前
は
仕
事

や
育
児
で
多
忙
な
生
活
を
送
っ
て
い
て
、
地

域
に
あ
ま
り
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ず
残
念
に

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
や
育
児
が
ひ
と

段
落
し
て
か
ら
は
さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
参
加
し
、
積
極
的
に
地
域
に
関
わ
っ
て

き
ま
し
た
。「
初
の
女
性
指
導
員
と
い
う
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
は
大
き
く
、
地
域
の
交
通
安
全

を
守
る
交
通
指
導
員
の
役
割
は
簡
単
で
は
な

い
け
ど
、
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と
思
っ
て
子
ど

も
た
ち
に
た
く
さ
ん
声
を
掛
け
、
安
全
を

守
っ
て
い
き
た
い
。
特
に
一
人
で
登
校
す
る

子
ど
も
が
い
た
ら
積
極
的
に
声
を
掛
け
た
い
。

み
ん
な
元
気
に
通
学
し
て
ほ
し
い
」
と
思
い

を
話
し
て
い
ま
し
た
。

町
内
初
の
女
性
指
導
員

34人の交通指導員が各地区で活躍しています

町内初の女性指導員

山
やま

脇
わき

雪
ゆき

枝
え

さん

地域のことをよく見て、

子どもたちにたくさん

声を掛けていきたい。

町交通指導員協議会会長

大
おお

石
いし

邦
くに

貴
たか

さん
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研
修
で
交
通
指
導
を
学
習

▲ 模擬道路で街頭指導について研修を受ける指導員。注意や停止など何種類もある笛の吹
き方を学び、車からも歩行者からも見やすい合図の出し方を身に付けようと何度も練習

４
月
４
日
、
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー「
は
あ
と
ふ
る
」
で
交
通
指
導
員

の
街
頭
指
導
要
領
研
修
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
当
日
は
34
人
の

交
通
指
導
員
が
参
加
し
、
県
の
交
通
安
全
協
会
か
ら
講
師
を
招
い
て
交

通
指
導
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
笛
の
吹
き
方
や
横
断
歩
道
の
歩
行
誘

導
な
ど
に
つ
い
て
実
際
の
動
き
を
交
え
な
が
ら
指
導
を
受
け
、
参
加
し

た
指
導
員
か
ら
は
「
覚
え
る
こ
と
は
多
い
が
、
頑
張
り
た
い
」
と
い
う

声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
指
導
員
た
ち
は
緊
張
し
た
面
持
ち
で
研
修

に
臨
み
、
今
後
の
活
動
に
対
し
て
一
層
気
を
引
き
締
め
て
い
る
様
子
で

し
た
。

気を付けて登下校してね
町シルバー人材センター手芸部が交通安全を願ってお守りを手作り

町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
手
芸
部
は
、

町
内
の
小
学
校
に
入
学
す
る
新
１
年

生
の
交
通
安
全
を
願
っ
て
毎
年
お
守
り
を

作
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
２
２
５
個
を
作
成
。

シ
ジ
ミ
の
殻
に
色
と
り
ど
り
の
布
を
貼
り
、

頭
や
手
足
を
付
け
た
か
わ
い
い
亀
の
お
守
り

で
、
一
つ
一
つ
が
に
っ
こ
り
と
ほ
ほ
笑
ん
で

い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
の

傍
ら
製
作
を
始
め
、
年
明
け
か
ら
少
し
ず
つ

丁
寧
に
作
っ
て
き
ま
し
た
。
手
芸
部
代
表
の

宮み
や

島じ
ま

み
さ
江え

さ
ん
は
「
交
通
事
故
に
遭
わ
な

い
よ
う
に
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
ほ
し
い
。
一

人
一
人
が
健
や
か
に
成
長
す
る
こ
と
を
願
っ

て
メ
ン
バ
ー
み
ん
な
で
作
っ
て
い
ま
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
お
守
り
は
４
月
の
休
校

中
に
各
学
校
へ
届
け
ら
れ
、
学
校
の
再
開
後

に
子
ど
も
た
ち
へ
手
渡
さ
れ
ま
す
。

花と緑があふれる町――。町中が花いっぱいになるように、町花の会では毎年３月に花いっぱいコン
クールを開催しています。町内の個人、団体、学校、職場など誰でも参加でき、デザイン、景観、花がら摘
みや除草などの管理状況、周辺への環境美化効果などが審査され、今年の優秀賞受賞者が決まりました。

花いっぱいコンクール

自宅の庭から周
辺に掛けて素敵
な花壇を作る益
田さん。色とり
どりの花を植え、
道行く人たちを
楽しませています。「昔から花が大好き。自分
が育てた大好きな花をたくさんの人に見ても
らえたらうれしい。これから夏の花を植える
のが楽しみ」と笑顔で話していました。益田
さんの花壇を見るために、休日にわざわざ足
を運ぶ人もいるそうです。

益
ます

田
だ

満
ま

智
ち

子
こ

さん

（神戸）

自 宅 に 素 敵 な
ガーデンを構え
る前島さん。旦
那さんが趣味の
DIY でオブジェ
や棚を作り、前

島さんが育てるさまざまな花で彩りを加える
夫婦合作、自慢のガーデンです。

「一番の見どころは枕木のオブジェ。ダイニ
ングからの眺めが良く、巻き付けたクレマチ
スが見頃を迎える５月が楽しみ」と話してい
ました。

前
まえ

島
じま

すみ江
え

さん

（片岡）

「人のために尽くす」
が 小 さ い 頃 か ら の
モットーで、過去に
は福祉活動に参加し
ていた野尻さん。小
山城売店前の「なか
よし花壇」の手入れをする人がいないという話を
聞き、手を上げたのだそう。花壇には色鮮やかな
ツルコザクラが一面に咲き誇り、小山城来場者を
出迎えています。季節ごとにこまめに花を植え替
え、「夏には水色のコキアを植え、涼しげな花壇を
作りたい」と話していました。

野
の

尻
じり

正
まさ

人
と

さん

（牧之原市）

にっこりとほほ笑む亀のお守り。作り手によって一つ一つ表情はさまざま 心を込めてお守りを作成するシルバー人材センター手芸部メンバー

吉田町
花の会
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４
月
１
日
に
健
康
増
進
法
が
改
正
さ
れ
、
受
動
喫
煙
を
防
ぐ
た

め
の
取
り
組
み
が
「
マ
ナ
ー
」
か
ら
「
ル
ー
ル
」
へ
と
変
わ
り
、

飲
食
店
を
含
む
ほ
と
ん
ど
の
施
設
が
原
則
と
し
て
屋
内
禁
煙
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
機
会
に
禁
煙
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

　

町
の
現
状
に
つ
い
て

　
「
吉
田
町
健
康
増
進
計
画
・

食
育
推
進
計
画
の
見
直
し
に
あ

た
っ
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結

果
報
告
書
」で
は
、平
成
26
年
度

の
町
の
喫
煙
者
は
男
性
16
・
４

㌫
、女
性
10
・
６
㌫
と
な
っ
て
い

ま
す
。平
成
29
年
度
の
「
特
定

健
診
・
特
定
保
健
指
導
に
係
る

健
診
等
デ
ー
タ
報
告
書
」で
は
、

町
の
習
慣
的
喫
煙
者
の
割
合
が

県
と
比
較
し
て
男
女
と
も
に
多

い
傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

喫
煙
は
、
が
ん
を
は
じ
め
脳

卒
中
や
虚
血
性
心
疾
患
な
ど
の

循
環
器
疾
患
、２
型
糖
尿
病
や

歯
周
病
な
ど
多
く
の
病
気
と
関

係
し
て
い
て
、
予
防
で
き
る
最

大
の
死
亡
原
因
で
あ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か

に
も
、
免
疫
力
を
低
下
さ
せ
る

た
め
に
感
染
へ
の
抵
抗
力
が
弱

く
な
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や

肺
炎
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
り

や
す
く
、
ま
た
重
症
化
し
や
す

く
な
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

喫
煙
者
が
吸
っ
て
い
る
煙
だ

け
で
な
く
、
た
ば
こ
か
ら
立
ち

上
る
煙
や
喫
煙
者
が
吐
き
出
す

煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
は

も
ち
ろ
ん
、
多
く
の
有
害
物
質

が
含
ま
れ
ま
す
。
受
動
喫
煙
に

さ
ら
さ
れ
る
機
会
が
多
い
人
は
、

肺
が
ん
、
虚
血
性
心
疾
患
、
脳

卒
中
、
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群

（SID
S

）
の
リ
ス
ク
が
高
く
な

る
な
ど
健
康
へ
の
悪
影
響
を
受

け
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

長
年
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
て

も
禁
煙
す
る
の
に
遅
す
ぎ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
禁
煙

は
病
気
の
有
無
を
問
わ
ず
健
康

改
善
効
果
が
期
待
で
き
る
の
で
、

病
気
の
人
が
禁
煙
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。
禁
煙
後
、
早
け
れ

ば
１
カ
月
で
せ
き
や
喘ぜ

ん

鳴め
い

な
ど

の
呼
吸
器
症
状
が
改
善
し
、
免

疫
力
が
回
復
す
る
こ
と
で
、
か

ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の

感
染
症
に
か
か
り
に
く
く
な
る

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

禁
煙
直
後
～
数
日
後

　

禁
煙
し
て
20
分
後
に
は
血
圧

と
脈
拍
が
正
常
値
ま
で
下
が
り
、

24
時
間
後
に
は
心
臓
発
作
の
可

能
性
が
少
な
く
な
り
ま
す
。
数

日
後
に
は
味
覚
や
嗅
覚
が
改
善

し
ま
す
。

禁
煙
後
２
週
間
～
１
年
後

　

ま
ず
心
臓
や
血
管
な
ど
循
環

機
能
が
改
善
し
ま
す
。
次
に
せ

き
や
喘ぜ

ん

鳴め
い

、
気
道
の
自
浄
作
用

が
改
善
し
、
感
染
を
起
こ
し
に

く
く
な
り
ま
す
。
１
年
後
に
は
、

軽
・
中
等
度
の
慢
性
肺
疾
患
の

あ
る
人
の
肺
機
能
改
善
が
み
ら

れ
ま
す
。

禁
煙
後
２
年
～
15
年
後

　

２
～
４
年
後
に
は
虚
血
性
心

疾
患
や
脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
が
低

下
し
ま
す
。
５
～
９
年
後
に
は

肺
が
ん
の
リ
ス
ク
が
低
下
し
、

10
～
15
年
後
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
に
か
か
る
リ
ス
ク
が
非

喫
煙
者
と
同
程
度
の
レ
ベ
ル
に

ま
で
近
づ
き
ま
す
。

　

禁
煙
に
は
大
き
な
不
安
が
つ

き
ま
と
い
ま
す
。
こ
の
先
ず
っ

と
た
ば
こ
の
な
い
生
活
を
送
る

と
思
う
と
、
な
ん
と
な
く
む
な

し
い
気
が
し
て
し
ま
う
の
が
喫

煙
者
の
心
理
で
、
こ
れ
が
ニ
コ

チ
ン
依
存
症
で
す
。「
今
後
一
生

禁
煙
し
よ
う
」
と
最
初
か
ら
長

期
的
な
目
標
を
持
つ
と
途
中
で

疲
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
失
敗
を

恐
れ
ず
「
と
り
あ
え
ず
や
っ
て

み
る
」
と
い
う
気
持
ち
で
気
楽

に
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

日
本
で
は
禁
煙
治
療
に
健
康

保
険
が
適
用
さ
れ
、
貼
り
薬
や

飲
み
薬
が
使
え
る
ほ
か
、
一
般

医
療
用
医
薬
品
と
し
て
ニ
コ
チ

ン
ガ
ム
や
パ
ッ
チ
が
薬
局
で
市

販
さ
れ
て
い
ま
す
。
禁
煙
補
助

薬
を
用
い
る
こ
と
で
禁
煙
後
の

離
脱
症
状
が
緩
和
さ
れ
、
比
較

的
楽
に
禁
煙
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
町
で
は
禁
煙
希
望
者
の

禁
煙
を
支
援
し
て
い
ま
す
の
で
、

禁
煙
を
希
望
す
る
人
は
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

32
－
７
０
０
０

喫
煙
者
本
人
へ
の

健
康
面
で
の
悪
影
響

な
く
そ
う
！

望
ま
な
い
受
動
喫
煙

禁
煙
で
健
康
な
生
活
を

手
に
入
れ
よ
う

禁
煙
を
始
め
よ
う
！

町
は
希
望
者
を
支
援

た
ば
こ
と
健
康
～
禁
煙
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
～

待って！それ詐欺かも
！

新型コロナウイルス感染症に便乗した商品の送りつけに注意！
　注文した覚えのない使い捨てマスクや体温計など、身に覚えのない商品が届いた際はお金を払う必要はなく、
事業者に連絡する必要もありません。商品の送付があった日から事業者による引き取りがないまま１４日を経過
すれば、商品を自由に処分して構いません。その後の事業者による商品の引き取りに応じる必要もありません。
万が一事業者との契約に応じた場合でも、契約書面を受け取ってから８日以内であればクーリング・オフが可
能です。身に覚えのない商品が届いた際は、慌てて事業者に連絡したりせず使用しないで保管し、１４日たって
から処分しましょう。

おかしいな？不安になったらまずは相談
　町の消費生活相談窓口では、専門の相談員が消費生活に関する相談を
受け付けています。おかしいな、困ったなと思ったら、一人で悩まず気
軽に相談してください。

相談日時　毎週月～金（祝日除く）９:00～１6:00
　　　　　（相談員による相談は火・金のみ）
場　所　役場６階 産業課内相談コーナー
電　話　 ３３－2１22
　　　　相談に来庁する際は事前に電話で予約してください。
問合先　産業課 商工観光水産部門  ３３－2１22

５月は
消費者月間

　私たち消防団は、地域防災の中核的な
存在です。今年は、新型コロナウイルス
感染症の影響で入団式は中止となりまし
たが、消防団の果たす役割は変わりませ
ん。近年多発する台風や大雨などの自然
災害に的確、迅速に対応するために、基
礎的な知識や技術の訓練を繰り返し、団
員の技術向上を図ることが重要です。４
月から新入団員を迎え、その育成指導は
もちろんのこと、団員全員で日々の訓練
に励みます。今年も吉田消防署など常備
消防と連携し、地域の皆さんの安全を守
る消防団員として誇りを持って活動して
いきますので応援よろしくお願いします。

吉田町消防団
河
かわ

野
の

浩
ひろ

志
し

団長から――

前
まえ

島
しま

宏
こう

太
た

（１分団）
先輩から誘われ入団を決
めました。先輩の背中を
見ながら一日も早く戦力
になれるよう頑張ります。

中
なか

島
じま

直
なお

人
と

（３分団）
地域からの声掛けが入団
のきっかけです。地域の
人の役に立てるようこれ
から一生懸命頑張ります。

消防団員を募集しています
消防団員は一人一人がそれぞれ仕事を持ちながら

「自分たちの町は自分たちで守る」という気持ち
で活動しています。町内在住または在
勤で１８歳以上の健康な人なら誰でも
入団できます。あなたのチカラを
消防団で生かしてみませんか。

問防災課 地域安全部門
　 ３３－2１３４

まちの
HERO
消防団 新入団員を紹介します（敬称略）Volunteer

 　fire corps

知らない電話や
メールには対応
しないで！

町の消費生活相談員　

岡
おか

藤
ふじ

�明
あきら

さん
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案
内

新型コロナウイルスに
関する電話相談会を開催

　県青年司法書士協議会では、
「新型コロナウイルスに関する
生活困りごと電話相談会」を無
料で開催しています。生活困窮
や借金、その他法的に困ってい
ることがある場合は、一人で悩
まず司法書士に相談してくださ
い。相談内容は、新型コロナウ
イルスの影響によることが明確
でなくても OK です。

054－289－３704
日　時　５月16日㈯・23㈯・30㈯
　　　　10：00～17：00
相談料　無料
問合先　 県青年司法書士協議会
　　　　 054－631－9108

案
内 児童手当を支給します

対　象　 ５月末現在の児童手当
（特例給付受給者含む）

支給月分　２～５月分
振込日　６月10日㈬
※児童手当現況届の提出がない

人は支払いが差し止められます
ので注意してください。

※児童手当申請時から口座の名
義（苗字）を変更した人、口座
が使用できなくなっている人
は振り込みが可能な口座の通
帳もしくはカード（ゆうちょ銀
行は通帳のみ）を持参し、役場
窓口で手続きをしてください。
問合先　こども未来課児童福祉部門
　　　　 33－2153

募
集

水道メーターの検針
員を募集しています

　携帯用端末を用いた水道メー
ター検針業務の検針員を募集し
ています。奇数月の10～25日に担
当地区の水道メーターを検針して
いただきます。
期　間　７月～令和３年３月
　　　　（延長の可能性あり）
委託料　 １件当たり55円（町内・

細江地区）・60円（坂部・
坂口地区）

※ 委託契約のため社会保険や雇
用保険はありません。

募集人数　若干名
応募方法　電話で応募してください。
問合先　上下水道課水道業務部門
　　　　 33－2127

子どもの相談室 知的障害者相談 精神障害者家族相談 子育て相談
相談日時　毎週火・金曜日
　　　　８：３0～１6：３0（１2：00～１３：00除く）

　　　　毎週水・木曜日
　　　　８：３0～１2：00
場　所　役場５階教育相談室
※相談のある人は予約してください。
問合先　学校教育課
　　　　 ３３－2１5１

相談日　６月2日㈫
時　間　１３：３0～１5：３0
場　所　 健康福祉センター
 はぁとふる１階
　　　　ミーティングルーム
※相談のある人は予約してください。
問合先　相談員 芝
　　　　 ３2－３065

相談日　６月１7日㈬
時　間　１３：３0～１5：３0
場　所　 障害者自立支援施設
 （あつまリーナ）
※ 相談のある人は予約して

ください。
問合先　相談員 桑高
　　　　 ３2－１79３

相談日　月～日曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　９：00～１6：00
場　所　子育て支援センター
※ 休館中の平日はこども未来

課（ ３３－2１5３）で受け付け。
問合先　子育て支援センター
　　　　 2８－70３４

心配ごと相談 司法書士権利擁護相談  無料法律相談 日曜開庁実施日
相談日　６月１0日㈬・2４日㈬
時　間　１３：３0～１6：00
　　　　（受付は１5：３0まで）
場　所　健康福祉センター
　　　　はぁとふる１階
　　　　相談室
問合先　社会福祉協議会
　　　　 ３４－１８00

成年後見制度や相続など
相談日　６月１7日㈬
時　間　１３：３0~１6：３0
場　所　 健康福祉センター
 はぁとふる１階相談室
※1週間前までに予約してください。
問合先　社会福祉協議会
　　　　 ３４－１８00

トラブルや法律問題などにつ
いて弁護士に相談できます。
相談日　６月3日㈬・１7日㈬
時　間　１３：３0～１6：３0
場　所　 役場２階会議室
相談時間　１人３0分間
※相談のある人は予約してください。
問合先　総務課 ３３－2１３１

窓口業務を中心に８5業務を
実施しています。
開庁日　６月７日㈰・１４日㈰
　　　　　　2１日㈰・2８日㈰
時　間　８：１5～１2：00
　　　　１３：00～１7：00
問合先　総務課
　　　　 ３３－2１３2

建物の無料相談 消費生活相談 高齢者相談 創業支援相談
相談日　６月７日㈰・１４日㈰
　　　　　　2８日㈰
時　間　１0：00～１2：00
場　所　中央公民館２階
　　　　IT 講習室
※相談のある人は予約してください。
問合先　都市環境課
　　　　 ３３－2１6１

消費生活相談員による相談
相談日　毎週火・金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　９：00～１6：00
場　所　役場６階産業課
上記以外でも随時受け付けてい
ます。事前に連絡してください。
問合先　産業課 ３３－2１22

介護予防、認知症、虐待など
相談日　毎週月～金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　８：１5～１7：00
場　所　 健康福祉センター
 はぁとふる２階
問合先　地域包括支援センター
　　　　 ３３－2３2３

町創業支援ネットワークが
創業相談から実現まできめ
細やかにサポートします。
相談日　月～金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　９：00～１6：00
場　所　役場６階産業課
問合先　産業課 ３３－2１22

無料税務相談 経営無料相談「よしサポ」 一般廃棄物最終処分場（エボ池）休日搬入日 清掃センター・リサイクルセンター休日搬入日
相続税、土地取得税、贈与税など
税全般について相談できます。
相談日　6月2４日㈬
時　間　１３：３0～１5：３0
場　所　役場２階会議室
※相談のある人は予約してください。
問合先　東海税理士会島田支部
　　　　 05４7－３7ー6575

県よろず支援拠点専門アド
バイザーが経営や起業など
をサポートします。（予約制）
相談日　６月３日㈬・１2日㈮・１８日㈭
時　間　９：３0～１7：00
場　所　北オアシスパーク
問合先　まちづくり公社　
　　　　 ３３－2700

搬入日　 6月7日㈰・１４日㈰
　　　　     2１日㈰・2８日㈰
時　間　１３：３0～１5：３0
※ 搬入する場合は月～金曜

日（祝日除く）に事前予約
してください。
問合先　都市環境課
　　　　 ３３－2１02

搬入日　６月６日㈯・１４日㈰
　　　　　　20日㈯・2８日㈰
土曜日　８：３0～１2：00
日曜日　８：３0～１2：00
　　　　１３：00～１5：00
住所、氏名、ごみの種別を申告
問合先　清掃センター
　　　　 2４－05３0

※新型コロナウイルスの影響により日程や開催について変更する場合があります。最新の情報はホームページやよしポケで確認してください。

募
集

合気道など町スポーツ
祭に参加しませんか？

　町民のスポーツ振興や体力向
上、相互交流のため開催します。
○ゲートボール▷６月20日㈯
　 090－9925－1924（山崎）
○サッカー▷６月中旬の日曜日
　 33－9533（藤浪）
○空手道▷７月12日㈰
　 090－4190－7157（三輪）
○射撃▷７月19日㈰
　 32－9430（河合）
○野球
　▷８月９日㈰～９月13日㈰
　 32－1396（八木）
○なぎなた▷８月16日㈰
　 32－6697（鈴木）
○テニス▷８月16日㈰
　 33－2509（杉本）
○弓道▷８月22 日㈯
　 090－9125－3101（蒔田）
○剣道▷８月23日㈰
   32－0333（松浦）
○卓球▷８月23日㈰
　 32－6964（寺本）
○グラウンドゴルフ▷９月５日㈯
　（予備日）９月13日㈰
　 32－4837（福世）
○ソフトボール▷９月20日㈰
　 32－1003（市川）
○バスケットボール
　▷10月中旬の日曜日
　 34－2649（伏見）
○サッカー（フットサル）
　▷11月中旬の日曜日
　 32－9071（久米）
○バドミントン▷３月７日㈰
　 32－2141（鈴木）
○バレーボール寿の部
　▷開催日未定
　 32－0019（三輪）
○合気道▷開催日未定
　 090－5620－7150（中村）
○バレーボール▷開催日未定
　 090－8548－0000（高橋）
問合先　町体育協会事務局
　　　　（中央公民館内）
　　　　 32－3121

募
集
「ちいさな理科館講座」
の受講者を募集します

6月の講座
開催日 講座名
１３日㈯
１４日㈰

ブーメランを作って
飛ばそう

2１日㈰ 日食を観察しよう
※１6：00～１7：３0

27日㈯
2８日㈰

噴火と爆発の威力を実
験で確認しよう

時　間　13：30～15：00
対　象　小学生以上
場　所　ちいさな理科館
参加費　100円
申込方法　 ①希望講座②学校名・ク

ラス③氏名④住所・電話
番号⑤保護者氏名を電
話または同館窓口で直
接申し込んでください。

申込時間　10：00～17：00
 （木・金・第３火曜日除く）
問合先　ちいさな理科館
 34－5533

案
内
工事資金の融資あっせん
公共下水道への接続を

　生活排水を公共下水道に流す
ための工事資金の融資をあっせ
んしています。低金利で分割返
済ができ一度に支払う工事費用
の負担が軽減できます。融資を
受けるには事前申請が必要です。
融資利率　年利率 0.95％
融資金額　１件につき10万円以上
　　　　100万円以内
返済期限　60カ月以内
問合先　上下水道課下水道業務部門
　　　　 33－1100

案
内

知っていますか？
検察審査会のこと

　交通事故、詐欺、脅しなどの
犯罪被害にあったが、検察官が
その事件を起訴してくれない。
このような不満がある人は静岡
検察審査会に相談してください。
問合先　静岡検察審査会
　　　　 054－252－6112

案
内

不正大麻、不正けし
は法律で規制の対象

　不正けしは麻薬（あへん）の
原料となるため、法律で栽培や
採取が厳しく規制されています。
不正大麻や不正けしを許可無く
栽培していた場合処罰を受ける
ことがあり、観賞用として栽培
している場合でも処罰の対象に
なります。自宅や近所の庭、畑
などで不正大麻や不正けしと疑
われるものを発見した場合は、
最寄りの保健所に連絡してくだ
さい。電子メール（kfchuubu-
eiyaku@pref.shizuoka.lg.jp）で
生育場所、写真などを受け付け、
保健所で鑑定します。

問合先　県中部保健所榛原合同庁舎
　　　　 0548－22－1151

４月生まれの米寿者
大
おお

石
いし

　武
たけ

男
お

（川尻）

増
ます

田
だ

多
た

美
み

枝
え

（川尻）

江
え

野
の

惠
え

美
み

子
こ

（片岡）

大
おおかわら

川原弘
ひろ

武
む

（神戸）

八
や

木
ぎ

　　年
とし

（神戸）

⻆
かど

谷
や

美
み

代
よ

子
こ

（川尻）

大
おお

村
むら

ゑみ子
こ

（住吉）

元
もと

勝
かつ

さかゑ（住吉）

村
むら

田
た

　秀
ひで

平
へい

（住吉）

渡
わた

邊
なべ

　千
ち

津
づ

（片岡）

杉
すぎ

本
もと

　やゑ（片岡）

岩
いわ

堀
ほり

　　京
きよう

（神戸）

鈴
すず

木
き

　さき（片岡）
※生年月日順（敬称略）

アツミゲシ ケシ
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案
内

子どもを育てたい人
の里親相談会を開催

　里親制度の説明だけでなく、
子どもを育てたいという願いや
里親への不安についても気軽に
相談してください。
日　時　６月２日㈫
　　　　13：30～15：30
場　所　役場５階会議室１
問合先　 児童家庭支援センター

はるかぜ
　　　　 054－656－3456

案
内

認知症の相談は県認
知症コールセンターへ

　県認知症コールセンターでは、
認知症の介護経験者が無料で相
談を受け付けています。認知症
のことで困っている人は１人で
悩まず相談してください。

0545－６4－9042
日　時　週３日（月・木・土）
　　　　10：00～15：00
※祝日、年末年始を除く
※電話代は相談者負担になります。

案
内
6月1日～7日は水道週間
いつも飲む水に日々感謝

　私たちが使用している水は水
源（地下）からくみ上げられ、浄
水場で塩素消毒されてから道路
に埋設された水道管を通って各
家庭に届けられています。町で
は、皆さんにおいしい水を提供
するため、水道法に基づいた水
質検査を毎月実施しています。
問合先　上下水道課水道業務部門
　　　　 33－2127

【総合体育館】６月の主な利用予定
日 行事名 はじめ～おわり 問合先

６㈯ 第21回小学生バドミントン
ABC 大会県予選 8：00～1７：00 吉田バドミントンスポーツ少年団

090－56１１－８7４４（菊地）

７㈰ 町民スポーツ祭 
バレーボール大会 8：00～1７：00 町体育協会バレーボール部

0８0－９４９５－３９７７（松下）

1３㈯ チャレンジ教室開講式 8：00～12：00 生涯学習課
３３－21５2

1４㈰
21㈰

第４0回全日本バレーボール
小学生県大会 8：00～1７：00 中部小学生バレーボール連盟

0８0－３066－0３20（浅原）

2７㈯ 中体連志太榛原支部大会
男女バレーボール予選 8：00～1７：00 牧之原中学校

2７－2８0３（小田）

2８㈰ 町民スポーツ祭
合同開会式 8：00～12：00 生涯学習課

３３－21５2

【学習ホール】６月の主な利用予定
日 行事名 はじめ～おわり 問合先

21㈰ ぽんぽこ歌謡祭 9：３0～1７：00 ３2－10８３（石神）

2８㈰ 踊りと銭太鼓の発表会 10：３0～16：00 あづま会
３2－３6９0（大石）

ボランティアを募集
県営吉田公園では、花壇の
植栽や草取りなどのボラン
ティアを募集しています。
気持ちいい空の下で、土と
植物に親しみながら「緑
いっぱい花いっぱいの公
園」で一緒に活動してみま
せんか。
※ ６月の園芸ミニ講座はお

休みです。

しらすのまどぐち情報
（小山城売店）
町内しらす加工会社の商品
をはじめ、町の特産品やよし
吉グッズを販売しています。

※新型コロナウイルスの影響により日程や開催について変更する場合があります。最新の情報はホームページやよしポケで確認してください。

■毎 年６月に県営吉田公園で開催
されている野外音楽イベント

「頂」が、新型コロナウイルスの影響
で中止となりました。こうした状況

の中、「頂」は次回の開
催 に 向 け、ク ラ ウ ド
ファンディングにより
支援を募っています。

６月の開催日は

未定です
　詳しくは問い合わせてください。
　吉田町商工会 ３2－３３６６

６月の休診日当番医
７日㈰　田﨑クリニック
　　　　 32－8585
14日㈰　さかい耳鼻咽喉科医院
　　　　 34－1818
21日㈰　かわしりこどもクリニック
　　　　 33－0555
28日㈰　こどもクリニック
　　　　おおかわ小児科
　　　　 32－6789
診療時間　９：00～17：00
※ 変更になる場合がありますので榛原医師

会のホームページで確認してください。

夜間の救急は志太・榛原
地域救急医療センターへ
診療時間　月～金19：30～22：00
　　　　土・日19：30～翌朝7：00
診療内容　内科・小児科
　　　　（土・日の22：00以降は
　　　　 小児科のみの場合あり）
問合先　志太榛原地域救急医療センター
　　　　 054－644－0099

乳幼児の健診・健康相談のご案内

子育て世代包括支援センター
よしにこ 母子健康手帳交付 肝炎ウイルス相談・検査、 

エイズ検査、骨髄ドナー登録受付

妊娠期から子育て期のさ
まざまな相談に応じます。
気軽に相談してください。

毎週月曜日
８：１5～１6：４5

中部保健所（予約制）
05４－6４４－927３

町健康ガイドWEB版 町民健康相談 不妊・不育相談

健康ガイドがパソコンや
スマートフォンなどで閲
覧できます。

6月１日㈪９：３0～１１：00
よりよい健康づくりのた
め保健師や管理栄養士が
個別相談に応じます。
健康づくり課 ３2－7000

専門家による電話相談や
面接相談（予約制）
毎週火曜 １0：00～１9：00
毎週木・土曜１0：00～１5：00
県不妊・不育専門相談センター

0８0－３6３6－３229

Android 版

母子モ 検索〇乳幼児健診・健康相談の実施は、対象の人
に個別で通知します。赤ちゃん健康相談の
実施は、町ホームページまたはよしにこダ
イアリーで最新の情報を確認してください。

よしにこダイアリーのダウン
ロードはこちらから⇩

iPhone 版

吉田カムカム補助金対象事業

便利な「よしにこダイアリー」登録して
スマートフォンやタブレットで、子ども
の成長記録、予防接種スケジュールの管
理が簡単にできる無料のアプリです。町
からのお知らせも発信しています。

※入札結果は町のホームページ（http://www.town.yoshida.shizuoka.jp）に掲載しています。
問合先　総務課契約管理部門 ３３－2１３３

入札結果
入 札 結 果 を 公 表 し ま す

予定価格・落札価格は消費税込み

令和2年４月20日執行�

指名競争入札
▪吉田町立小中学校Wi-Fi
環境整備工事設計業務委
託

指　　名　６社
落札業者　青島彰一級建築

士事務所
予定価格　３,４5４,000円
落札価格　2,750,000円
落 札 率　79.62％
▪松くい虫防除業務委託
指　　名　５社
落札業者　㈱特種東海フォ

レスト
予定価格　2,８9３,000円
落札価格　2,８7１,000円
落 札 率　99.2４％
▪公用車賃貸借
指　　名　５社
落札業者　㈱トヨタレンタ

リース浜松
予定価格　60,720円
落札価格　5４,３４0円
落 札 率　８9.４9％
令和2年4月24日執行�

抽選型指名競争入札
▪国道150号外１路線配水
管布設替工事

入札参加　１0社
落札業者　㈱兼祥
予定価格　１9,0４１,000円
落札価格　１6,09３,000円
落 札 率　８４.52％
令和2年４月30日執行�

指名競争入札
▪吉田町環境調査分析業務
委託

指　　名　５社

落札業者　㈱静環検査センター
予定価格　6,52３,000円
落札価格　４,４99,000円
落 札 率　6８.97％
▪大幡川幹線（南部）・さく
ら団地前町道・東名川尻
幹線街路樹管理業務委託

指　　名　６社
落札業者　㈲岩本造園
予定価格　８,１5１,000円
落札価格　7,9４2,000円
落 札 率　97.４４％
▪海岸幹線・住吉幹線・中央
幹線街路樹管理業務委託

指　　名　６社
落札業者　㈲松浦造園
予定価格　6,４90,000円
落札価格　6,３69,000円
落 札 率　9８.１４％
▪大幡川幹線（北部）・東名
大井川線・大幡大井川線
街路樹管理業務委託

指　　名　６社
落札業者　大石林造園
予定価格　３,４65,000円
落札価格　３,４１0,000円
落 札 率　9８.４１％
▪公共下水道管路施設改築
実施設計業務委託

指　　名　５社
落札業者　㈱大場上下水道設計
予定価格　5,76４,000円
落札価格　5,6１0,000円
落 札 率　97.３３％
▪量水器修繕事業（直読式接

線流羽根車式量水器1３㎜）
指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　2,750円
落札価格　１,529円
落 札 率　55.60％

▪量水器修繕事業（直読式接
線流羽根車式量水器20㎜）

指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　３,520円
落札価格　１,9８0円
落 札 率　56.25％
▪量水器修繕事業（直読式接

線流羽根車式量水器25㎜）
指　　名　５社
落札業者　㈱ニッコク
　　　　　名古屋支店
予定価格　４,5１0円
落札価格　2,7１7円
落 札 率　60.2４％
▪量水器修繕事業（直読式接

線流羽根車式量水器３0㎜）
指　　名　５社
落札業者　愛知時計電機㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　１１,550円
落札価格　 ８,４４８円
落 札 率　7３.１４％
▪量水器修繕事業（直読式接

線流羽根車式量水器40㎜）
指　　名　５社
落札業者　㈱ニッコク
　　　　　名古屋支店
予定価格　１2,2１0円
落札価格　 9,４60円
落 札 率　77.４８％
▪量水器修繕事業（直読式接

線流羽根車式量水器50㎜）
指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　60,３90円
落札価格　３6,１90円
落 札 率　59.9３％
▪量水器修繕事業（電子式軸

流羽根車式量水器40㎜）

指　　名　５社
落札業者　愛知時計電機㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　29,700円
落札価格　25,８50円
落 札 率　８7.0４％
▪量水器修繕事業（電子式軸

流羽根車式量水器50㎜）
指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　76,８90円
落札価格　４7,0８0円
落 札 率　6１.2３％
▪量水器修繕事業（電子式軸

流羽根車式量水器75㎜）
指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　８7,８90円
落札価格　5８,0８0円
落 札 率　66.0８％
▪量水器修繕事業（電子式軸

流羽根車式量水器100㎜）
指　　名　５社
落札業者　東洋計器㈱
　　　　　静岡営業所
予定価格　9８,7８0円
落札価格　75,900円
落 札 率　76.８４％
令和2年4月30日執行�

制限付き一般競争入札
▪吉田浄化センター反応タ
ンク耐震補強工事

入札参加　２社
落札業者　大石建設㈱
予定価格　４6,１67,000円
落札価格　４４,550,000円
落 札 率　96.50％

広報よしだ◎2020／５月 2425
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固 定 資 産 税� 第１期都 市 計 画 税
６月１日㈪までに納めてください
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開館時間（●は休館日）
月～木曜日10：00～18：３0/土・日・祝日９：３0～17：３0

５月 ６月

●材　料（４人分）

白身魚……切り身４枚
（50㌘程度のもの）
揚げ油……………適量

《下味用調味料》
塩…………………少々
こしょう…………少々

《フリッター衣の材料》
片栗粉………大さじ２
小麦粉………大さじ２
ベーキングパウダー
…………… 小さじ１/2
粉茶……… 小さじ１/４
刻み茶…… 小さじ１/３
水…………………50㏄

●作り方

①魚に塩、こしょうをまぶして下味をつける。
②フリッター衣の材料を全てボールに入れて混ぜ、

衣を作る。
③②の衣に魚をからめ、1７0℃の油で揚げたらでき

あがり。

※アジやタラ、シイラなどクセのない魚で作るの
がおすすめです。

　茶畑には色鮮やかな新芽が見られるようになり、
新茶を感じる季節となりました。今回はお茶を
使ったレシピを紹介します。お茶はがんや動脈硬
化の予防、リラックス効果などのさまざまな効用
があると知られています。飲むだけでなくお茶そ
のものを食べられるよう、ぜひ料理に取り入れて
みましょう。
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ゑ
※4月１日～３0日までに家族の承諾を得た人のみ掲載しています。

◎交流ストリート
（２階交流ストリート展示スペース）
4月に展示していた著作や山行
写真などの作品を５月2１日㈭ま
で引き続き展示します。

◎映画会、おはなし会、リサイクル雑誌の配布

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、図書館の一部利
用を制限しています。不特定多数の参加者が見込まれる映
画会、おはなし会、リサイクル雑誌の配布については当面
の間中止しています。今後の開催については、随時ホーム
ページなどでお知らせします。詳しくは図書館まで問い合
わせてください。

新型コロナウイルスの影響により日程を変更する場合があります。最新の情報は図書館に問い合わせてください。

令和２年4月３0日現在
住民基本台帳人口29,540人
 （前月比 －１9）
 男 １４,726人　女 １４,８１４人
※内外国人 人口 1,7１１人
 男 725人　女 9８6人
世帯数１１,55８戸（前月比＋2１戸）

組 数 525組（前月比ー2４組）
出生  １８人　死亡  2３人
転入 １３9人　転出 １52人

※その他の増減－１

（�魚のお茶フリッター�） 新
生
活
に
は

　
　
慣
れ
ま
し
た
か
？

日 月 火 水 木 金 土
1 2 ３ 4 ❺ ６

7 8 9 10 11 ⓬ 1３
14 15 ⓰ 17 18 ⓳ 20
21 22 2３ 24 25 � 27
28 29 ３0

日 月 火 水 木 金 土
❶ ❷

❸ ❹ ❺ ❻ 7 ❽ 9
10 11 12 1３ 14 ⓯ 1６
17 18 ⓳ 20 21 � 2３
24 25 2６ 27 28 � ３0
３1

広報よしだ◎2020／５月27 広報よしだ◎2020／５月 26

問い合わせ　図書館　 ３３－３４３４　　ＵＲＬ　http://www.lib.yoshida.shizuoka.jp/
　　　　　　　　　　 ３３－2３00　　携帯電話からはhttp://www.lib.yoshida.shizuoka.jp/mobile/



6月号の対象者

５

▶�町内在住で6月に１歳～３歳（平成29・30・令和元年の各6月生まれ）の誕生日を
迎えるお子さんを６人募集します。なお応募者多数の場合は抽選となります。
※抽選の結果は当選した人にのみこちらから詳細について書類を郵送します。
応募期限　５月22日㈮ 17：00まで
応募・問い合わせ　総務課 秘書広報部門　 33－2131（電話で受け付け）

く ん

我が家のアイドル☆いないい
ないばぁやバイバイが上手に
なってますますかわいいね♡

（１歳・住吉）
髙
たか

橋
はし

永
えい

大
だい

　

初
め
て
編
集
を
担
当
し
た
今
月
号
。

ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
点
ば
か
り
で
、

先
輩
に
た
く
さ
ん
手
伝
っ
て
も
ら
い
、

な
ん
と
か
皆
さ
ん
に
お
届
け
で
き
ま

し
た
▼
多
く
の
人
が
人
生
で
初
め
て

経
験
し
た
で
あ
ろ
う
ス
テ
イ
ホ
ー
ム

の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
。
イ
ベ
ン

ト
や
大
会
は
中
止
や
延
期
、
た
く
さ

ん
の
店
舗
が
休
業
。
い
つ
も
な
ら
聞

こ
え
て
く
る
は
ず
の
子
ど
も
た
ち
の

楽
し
げ
な
声
も
な
く
、
せ
っ
か
く
の

大
型
連
休
な
の
に
ち
ょ
っ
と
寂
し
い

毎
日
で
し
た
▼
皆
さ
ん
に
明
る
い
話

題
を
た
く
さ
ん
届
け
ら
れ
る
日
が
１

日
も
早
く
来
て
ほ
し
い
で
す
。

総
務
課 

秘
書
広
報
部
門 

曽
根
勇
貴

　

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
と
動
き
出

し
た
吉
田
町
盛
り
上
げ
実
行
委
員
会
。

同
業
、異
業
種
が
関
係
な
く
つ
な
が
り
、

「
＃
吉
田
エ
ー
ル
飯
」の
サ
イ
ト
を
立

ち
上
げ
て
飲
食
店
を
応
援
し
よ
う
と

呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。金
八
先
生
じ
ゃ

な
い
け
ど
人
と
人
は
支
え
合
っ
て
生

き
て
い
る
ん
だ
と
実
感
。み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
れ
ば
、目
に
見
え
な
い
ウ
イ

ル
ス
と
の
戦
い
も
き
っ
と
乗
り
越
え

て
い
け
る
―
―
。特
集
の
取
材
で
感
じ

た
の
は
皆
さ
ん
の
強
さ
と
仲
間
の
チ

カ
ラ
で
し
た
▼
こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
お
か

げ
で
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
工
夫
さ
れ
、

新
し
い
常
識
や
新
し
い
生
活
が
生
ま

れ
て
い
ま
す
。当
た
り
前
だ
っ
た
こ
と

が
当
た
り
前
じ
ゃ
な
く
な
っ
た
日
常

の
中
で
、優
し
さ
や
思
い
や
り
を
忘
れ

な
い
よ
う
に
、今
、自
分
に
で
き
る
こ

と
を
重
ね
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

総
務
課 

秘
書
広
報
部
門  

中
村
伊
里

中
なか

西
にし

陽
ひ

葵
まり

ちゃん

毎日かわいい笑顔をありがと
う！これからも元気いっぱい
のひまちゃんでいてね♡

（１歳・片岡）

く ん

３歳の誕生日おめでとう！毎
日たくさん笑わせてくれてあ
りがとう。だーいすきだよ♡

（３歳・神戸）
市
いち

川
かわ

結
ゆい

翔
と

ちゃん

食べるの大好きおしゃべり大好
きなゆあ♡これからもたくさん
笑って元気いっぱいに育ってね！

（３歳・川尻）
杉
すぎ

本
もと

結
ゆ

彩
あ

く ん

いばりん坊で食いしん坊の我
が家の天使☆大好きなにーに
と仲良く元気に育ってね♡

（２歳・住吉）
田
た

代
しろ

晴
はる

丸
ま

ちゃん

元気で面白いこのちゃん♡い
つも笑顔をありがとう！２歳
もたくさん笑って楽しもうね！

（２歳・川尻）
石
いし

橋
ばし

心
こ

乃
の

花
か
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